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 Wiktor Jaszczerski
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Jarostaw Zyskowski jr

Szymon Tomczak

Benedek Varadi, '

Gegﬁrey Groselle

 Jakub Schenk

Andy Van Vliet
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Benjamin Simons

1991

Devon Daniels 1V - -

Sebastian waélczyk

Ale'ksa'ndar Langovic

Oliwer Korolczuk_

Adalh Lépefa

217cm

Alex Stein

| 190em
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| 193em

' Stephen Brown .Ir b

180cm

Wesley Gordon

=

- 205¢m

Dominik Grudzifiski :

206 cm

‘Adam Brenk

192cm

Polska

Karol Gruszecki

198 cm

Polska

Jakub Wojdak

189 cm

Polska

Maksym Kolodziej

182cm

Polska

Trener: -
~ Zan Tabak

~~Asystent trenera'
Radosiaw Sola

Trener przygotowama
flzycznego. :
Tob_lasz Grzybczak

Fizjotei'?peuci:
Filip Zmijewski,

Natalia Sakaluk

Kiérownik druzyny:
Kacper Polaczyk

“Trener:

"~ ‘Sebastian Machowski

Asystenci trenera:
Maciej Raczynski,
Konrad Koziorowicz
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W spotkaniu otwierajacym 21. kolejke ORLEN Basket
Ligi Trefl Sopot podejmie w Hali 100-lecia PGE Spdjnie
Stargard. Dla podopiecznych Zana Tabaka bedzie to
ostatni mecz przed wyjazdem do Sosnowca na turniej
o Puchar Polski 2024 oraz nastepujaca po nim przerwa’
reprezentacyjna :

S

Od poczatku- sezonu 2023/2024 druzyna PGE Spoéjni Stargard

niemal caty czas gra w ORLEN Basket Lidze seriami. Nasz

najblizszy rywal rozpoczat rozgrywki Swietnie, bo- od trzech.ﬁ
zwyciestw z rzedu. Nastepnie musiat uzna¢ wyzszosc ekip-

z Warszawy-i Torunia; by od 6. k0|ejkl - nlestetx, w spotkanlu

z Treflem Sopot - wrécié do wygrywania i dopisac. kolejne trzy s
~triumfy. Dobrg passe Spojni nlespod2|ewan|e przerwalo Tauron-_: S

, ,GTK GI|W|ce aw slad za nimi poszll Slqsk ng oraz Anwﬂ

R x Pger . ‘; ,,. . T o e .*‘.,

Wyjatklem od reguly byly dla stargard2|an mecze w 13 o 14 '-- o
kolejce. Podopieczni Sebastiana Machowsklego zakonczyll 2y
czas domowym zwyciestwem ze Startem Lublin 86:81, ale‘juz- >
~w kolejnym spotkaniu musieli uzna¢ wyzszos¢ Zastalu. Po tej =+«
rywalizacji Spojnia zapisata kolejne dwie miniserie - najpierw -

trzy triumfy, a nastepnie dwie porazki. Mimo ze jednym z trzech

wspomnianych zwymestw byi triumf z Dzikami na koniec pie- -
rwszej rundy OBL, to Spomla nie zdotata wywalczyc awansu na-
turniej o Puchar Polski. Przeszkodzﬂ im w tym... ~Trefl Sopot. .
1 stycznia druzyna Zana ‘Tabaka pokonaia na Wyjezd2|e Klngf_ E
Szczecin, co oznaczato, ze w tzw. malej tabelce stargardzaan '
przeskoczyll Czarni S%upsk W swoim- ostatnim meczu- Spolnla_
bardzo pewnie triumfowata w “Toruniu (72 07Y. Z. bllansem 11-9

zespot z wojewodztwa zachodnlopomorsklego pIaSUje s:e na 5
: mlejscu W tabell : : ; AL £

o

o= 48

,_ : . ) - .
R TR TN e LY. L0 A SR e



Liderem PGE Spéjni Stargard jest wszechstronny
Devon Da- niels, ktory do srednio ponad 16 punktow
na spotkanie dorzuca tez 5.2 zbiorki, 2.6 asysty i 1.1
przechwytu. Bedziemy musieli zwrdéci¢ takze szcze-
‘gb6lng uwage na Stephena Browna jr. ($r. 13.9
punktu i 5.5 asysty) oraz Alexa Steina, ktéry cho¢
dotgczyt do Spajni dopiero na poczgtku 2024 roku,
to juz zapisat dla swojego nowego klubu 49 punktéw
(8r. 12.3). Do Hali 100-lecia - wrécg nasi starzy zna-
jomi - Wesley Gordon, Karol Gruszecki, Adam
tapeta oraz Adam: Brenk. Szezeg6lnie wazna moze
by¢ postawa tego pierwszego, ktéry-jest aktualnie
najlepiej blokujacym ORLEN Basket Ligi ($r. 2.39)
i drugim zbieraja,cym rozgrywek ($r. 9.17).

o RYWALU

Radostaw Soja, drugi trener: Trefla Sopot W p|e- etry
rwszym meczu ze Spéjnig ich flzycznosc byta dla -
nas duzym problemem. Od _tego czasu duzo sie
"Mamytezs -

“zmienifo - nasza . taktyka, zgranie...
nowych zawodnlkow w sktadzie. Licze, ze te zmiany

pozwolg nam wygrac spotkanie na wlasnym parkie- -

cie, cho¢ nie bedzie to tatwe. Druzyna Spoéjni stano-
wi kolektyw. Maja bardzo dobrych rozgrywajacych,
ktorzy - moga -zdoby¢ ~ponad 20  punktow
w kazdym meczu, a pod koszem sa $wietni Gordon

- duze wyzwanie.

Mikolaj Witliriski,
- wszystkim musimy zagra¢ lepiej Wtiefenslee lvs1.

i Langovi¢. To kompletny zespol wiec przed ‘nami. -

DODATKOWE ATRAKCJE

Thusty Pigtek w Hali 100-lecia! Ze wzgledu na okollcznoscmwe
Swieto, ktore bedzie obchodzone dzien przed meczem, klub we
wspotpracy z Piekarnig-Cukiernig Andrzej Szydtowski przygotu-
je stodki poczestunek dla najaktywniejszych kibicéw! Szczegoty
akcji zostang przedstawione przez spikera podczas wydarzenia.
Przyjdz do Hali 100-lecia szybciej i zgarnij bilety do kina! W tym
sezonie Trefl Sopot” gra z kinem Cinemal znajdujgcym

sie w gdanskiej Galerii Morena. W ramach Wspo}pracy kibice - -
beda mogli zdobyé podwéjne zaproszenia na dowolhy seans.

Jak to zrobi¢? Na 15 minut przed rozpoczeciem kazdego meczu
domowego  (w tym wypadku o 17:15) cheerleaderki’ rzuca

~'w kierunku trybun trzy  gumowe pllkl w z6ttym kolorze. Osoby,

ktore je. zlapla, bedq mogly Wymlenlc piteczki na zaproszenla

% '-'W trakcle meczu bed2|e d2|alal sklepik Trefla Sopot. Znajdziecie - -
-w_nim m.in. nowe ‘bluzy Trefla Sopoet w czarnym kolorze. Pod-

czas Wydarzenla najmiod5| beda mogli spedzi¢ czas w kaciku

. Zabaw Iub spotkac sie ze swoimi ulubionymi maskotkami — Tref- =
- likiem- z Rodziny - Treflikow i Au:nestem z Portu Lotnlczego.,,,f:-y

Gdansk im:LecHa Watesy. W przerwach meczu-na kibicow beda -
czekaé karnawatowe konkursy. Spotkanie SWOja obecnoscia -

R,

uatrakcyjnl grUpa Cheerleaders Flex: Sopot

| I

érodkowy Trefla ‘prot Pr'z'ede; st

Spojnia jest zespotem, ktory oplera s‘wo; atak-'i

wiasnie na takich akcjach i z tym m|eI|émy problem =

w pierwszym meczu. Chcemy wygra¢ ze Spojnia, -

wréci¢ na $ciezke zwymestw i-jechaé w- dobrych’:"f‘.f:

nastrolach na turnlej 0 Puchar P0|Skl
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zaﬂ“ CZAEM OPWIEVZILI SOPOCIIE ﬁZkaw
Poczas FERYIMCH Potkoloi

Poczatek drugiego tygodnia ferii z koszykarzami Trefla Sopot!
Nasi zawodnicy wspolnie z trenerem Radostawem Soja
odwiedzili w poniedziatek 5 lutego trzy sopockie szkoty pod-
stawowe - nr 9, nr 1 oraz nr 8. Ponad 100 uczniow miato okazje
wziac€ udziat w treningu ‘koszykarskim, a nastepnie otrzymalo
od zawodnikow autografy oraz vouchery na p|atkowy mecz
zPGE Spo;mq Stargard. : » :

Pomedzmikowa |n|CJatywe rozpoczellsmy od W|zyty W Szkole
Podstawowej nr 9.im. gen. W. Slkorsklego przy ullcy Oskara Kolber- 2
gals. Pierwszy trening razemztrenerem SOJqpoprowadzmSzymon.:",'ff:‘ S
Tomczak oraz Mitosz Toczek. Nastepnle pOJawmsmy SIezAustonem“ﬁ} A
5 _'Barnesem i Flllpem Gurtatowsklm w Szkole Podstawowej nr 1im. =
~ Armii Krajowej, a-ha koniec szanse poznania Andy" ego. “Van Vllefa
i Wiktora Jaszczerskiego mieli uczn|OW|e Szkoly Podstawowej nr 8 -
im. Jana Matejkl i e , 2 S Bk ,
- Pomysl powstat we wspolpracy z mlastem Sopot przedstawnaﬂ o]
inicjatywe Barbara Lewandowska-Paluch, kierownik marketingu -~
i komunikacji w Treflu Sopot - Udato nam sie dostosowaé naplety.,,/"‘;’lj}ﬁ{f"»‘ ‘

- harmonogram trenmgow do feryjnych planow poszczegolnychszkol?;_;‘2,}_.,- o
i poniedziatek w petni poswiecic na wizyty w pIacéwk‘ach Do kazdej -

- Z nich zabraliSmy innych zawodnlkow aby dzieci mialy mozllwosc
poznanla naszej druzyny. Nad sportowym przebleglem wszystklch'fjf;‘iﬂ';; 2
zaje¢ czuwat trener SOja ktory przygotowa’r roznorodne treningi - |

‘zawsze rozpoczete od rozgrzewkl po ktorej nastepowalo -‘m.in. i.i\f.f,';',:. ST
koz}owanle rzucanle czy tez walkl sztafet BaWIllsmy S|e smetme': Sl




Dla czeSci uczniow byto to pierwsze
spotkanie z koszykarzami Trefla
Sopot, zas inni deklarowali, ze reg-
ularnie przychodza na nasze mecze.
Wszyscy beda mieli okazje spotkac
sie z zawodnikami ponownie juz
w pigtek 9 Iutego o17: 30 w Hali
100-lecia! '

- PrzygotowaliSmy vouchery, ktore na - i

stronie www.sercesopotu. pl mozna
wymienié na bilety na nasz mecz

z PGE Spojnia Stargard. Ponadto - 2

w kazdej szkole og}osﬂismy zabawe.
Jej zwycigzca bed2|e mogt zabrac
SWO0j3 klase na zajecia Trefl Klds‘;
w ERGO ARENIE! Liczymy-na kreaty-

~ wnos¢ ucznidw i g{osny doping = -
““ w trakcie spotkanla -~ mowi Barbara o

Lewandowska- Paluch. ¥

Za pomoc w zrealizowaniu inicjatywy -
dziekujemy miastu Sopot oraz dyrek- -
cjom i nauczymelom odW|edzanych
szkot. : Mo
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‘lcon Sea Czarni Stupsk - Trefl Sopot 74:65

“Nieudany rewanz w Hall_Gryfla. W meczu 20. kolejki Icon Sea Czarni Stupsk pokonali Trefla Sopot
74:65 (12:19, 22:22, 15:19, 25:5). Z6tto-czarni prowadzili i kontrolowali mecz przez blisko 35 minut,
ale w ostatniej kwarcie zdobyliSmy zaledwie 5 punktow, co bezlitoSnie wykorzystall gospodarze.

Tym samymna plecm meczach zrzedu zakonczyla sie nasza seria zwymestw.

W inauguracyjnyc;h‘ minutgch ryWaIizacji zespoly toczyly zaciety

b6j i naprzemiennie zdobywaly punkty. Pierwsza serie zapisali

sopocianie - po dwoch celnych wolnych Benedeka oraz skute-
cznych akcjach Paula’i Austona wyszllsmy na 17:8 i.o czas po-

prosit trener Cesnauskls Po przerwie gospodarZe przelamall"'
impas, jednak sopoaanle nle dall 5|e dogonlc Ql konczyllsmy"':l

- (44: 58). Trener Cesnauskls ponownie musiat skorzystacz przer- = 5
~wy. Do konca kwarty jego zespoIOW| udalo sie odrobic . trzy__ L

z+7.
Rowniez start druglej kwarty 0)% 4 wyrownany i ponownle ta

gracze Trefla przyspieszylitempo: 15 minute gry rozpoczelo tra-
= fienie. Varadlego a20:31 nakolejny czas zdecydowal«&e szkole—'-w.

“niowiec Czarnych:” :lego wskazowkl pomogty slupszczanom

gdyz w zaledwie 90 sekund zblizyli S|e na -4. Szybko zareagowai_ ;

Zan Tabak. Po.czasie uspokoiliSmy gre'i nie dalismy sie dogonié.

Ostatecznie kwarta zakonczyta sie remlsem ido szatnl scho- -

dzilismy: przy wyhiku 34 41.

5 mﬁh |

eV

Prawie trzy minuty czekallsmy na premlerowe traflenle
z6Ho- czarnych w drugiej potowie. Na szczescie Czarni nie potra-
fili tego wykorzystac i to Trefl nadal byt na: prowadzeniu. Impas’
prZelamal Aaron Best |to wiasnie dobre akcje naszego obwodo-

Wego napedzaly gre Trefla. Druga  trojka amerykansklego

koszykarza data nam najwyzszq, czternastopunktowa przewage

oczka o e TN i i

s ,I:rﬂ\f 5% '(;,}“" ’.!7"5""' s w-"*:,vﬂ"'“‘

- K|edy Wydawalo sie, ze zotto-czarni nie tylko su-;gnq po z Wy_'.

crestwo ale takze powalcza o korzystny wynlk w dwumeczu, ,
czwarta czesc rywallzacu naplsaia kompletnie inny, bardzo nie- :
korZystny dla nas scenarlusz Sopoaanle ponownle zIe weszll




w kwarte, ale tym razem Czarni bezlitoSnie to wykorzystali.

Najpierw odrobili wszystkie straty, a nastepnie punkty Sabeckisa
daty im prowadzenie 61:60. Dopiero wtedy, po blisko 5 minutach
gry w czwartej kwarcie, zdobyliSmy swoj pierwszy punkt w Q4 -
‘jeden rzut wolny wykorzystat Paul Scruggs. Amerykaiski skrzy-
dlowy chwile p6zniej trafit tez z gry, dzieki czemu wrociliSmy na
prowadzenie, ale ostatnie minuty kompletnie nie potoczyly
sie po naszej mysli. Swoje proby pudtowali kolejni zawodnicy

Trefla, a takich probleméw nie mieli gospodarze. Przeciwnicy

konczyli swoje akg:jé spod -kosza lub korzystali z naszych

>

probleméw z faulami i dorzucali kolejne oczka_ z linii rzutow
wolnych. Ostatecznie sopocianie przegrali czwarta kwarte az
5:25 i ponownie musieli uznac wyzszos¢ Czarnych.

- Trefl Sopot: Zyskowski 14, Best 13, Varadi 7, Groselle

3, Musiat 2 oraz Barnes 8, Van Vjiet 7, Scruggs 7,

Witlinski 2, Schenk 2 g e
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“ " Assiedmiu koszykarzy Tretla Sopot otrzymale powolania -

na zgrupowania swoich reprezentacji, ktore odbeda sie
podczas okienka reprezentacyjnego zaplanowanego na

koniec lutego 2024 roku. Szanse na reprezentowanie
swoich barw by¢ moze otrzymaja Jakub Musial, Jarostaw.

Zyskowski, Mikotaj Witlifiski, Jakub Schenk (Polska),

Andy Van Vliet (Belgia), Benedek Varadl (Wegry) (o] - V.4

Aaron Best (Kanada).

Reprezentacja Polski swoj plerwszy mecz w ramach kwallflkacu‘
kadra rozegrana wyjezdzie z Litwa, | natomiast 26 Iutego w Are “
nie SosnOWIec zmierzy S|e z Mace.donlq Polnocnq Polacy majq

juz zapewniony udziat w najbllzszym EuroBaskeae jako
wspolorganlzator - faza grupowa zostanle rozegrana na
prze}omle 5|erpn|a i wrzesnla 2025 roku w Katowu:ach

Kadra Eeigil ti‘aﬁh* do grupy G W ramac'h ktorej zmierzy SIe Te 5

Slowaqq, Hiszpaniaitotwa. Druzyna Andy’ego rozpocznie kwal-
ifikacje od Wyjazdowego spotkanla w Bratystawie ze Stowacja
(22 Iutego), a trzy dni poznlej w belgusklm Charleroi podejmle
Hlszpame (25 Iutego) :

ReprezentaCJa Wegler Z» Benédekiem w skiladzie rozpocznier
kwalifikacje do EuroBasketu 2025 od wyjazdowego spotkania

~ w Islandii (22 Iutego), a nastepnle zagra u siebie z Wlochami (25

Iutego) Przed Kanadq Aarona Besta dwa mecze z Nikaragug -
‘najpierw: wSt Catharlnés (23 lutego), anastepnie w Managui (26
Jutego). To wlasnie w stollcy Nikaragui zostanie rozegrany.
turnlej 0: mlstrzostwo Amerykl (23 31 5|erpn|a 2025 roku)

Po przerW|e reprezentacyjnej Trefl Sopot wr00| do gry 3 marca.
017:30 w Hall 100-lecia’ zolto czarnk podejmq Arged BM Stal

" Ostrow Wlelkopalskl :
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